EDITORIAL

E. Fromm nazval svoje Zivotné dielo Mat alebo byt. Dve jednodu-
ché slova, ktoré skryvajii hlboky zmysel. Autor dokazuje, Ze cesta
Stastnym Zivotom nevedie cez telesny pokoj nicnerobenia, ale cez
telesnii a dusevnii aktivitu. Zivot svedci, e E. Fromm sa nemyli. Po-
sol z neba, Kristus, uz davno predniesol blahoslavenstvd, ako zdasad-
ny zivotny program. A tie nie sit o bohatstve ako zdaruke Stastia, si
o chudobe v duchu, o tom, Ze vrcholom bytia nie je mat. Vrcholom
spravnej Zivotnej filozofie je byt, Zit aktivne. PravdaZe, pre mnohjych
vidina Stastia je v uZivani hmotnych statkov (,Dusa, mas velké zd-
soby na mnohé roky. Odpocivaj, jedz, pi a veselo hoduj*, Lk 12, 19).
Omyl je hlavne v tom, Ze nehybné, bez aktivity sii iba mitvoly. Majii
svoj klud, ale sii bez Zivota, teda bez ldsky, tismevu a bez tepla inych
ludi. To nie je vyhra.

Aktivita - byt, byt ¢inny v sluzbe inym potvrdzuje, Ze clovek Zije,
citi a vnima dsmev, vdaku a ldsku druhych. To je vyhra. Co na tom,
Ze cinorody Zivot je spojeny s prekondvanim seba, vyzaduje seba-
zaprenie a rusi pohodlie. Velkost odmeny stoji za namahu. Prezradi
to napriklad kazdy aktivny $portovec, kazdy nositel Nobelovej ceny
a kazdy horolezec.

Takze spravna Zivotnd filozofia otvdara naru¢ budiicnosti, pripra-
vend prijat tidery, zahojit rany a krdcat dalej. Vie, Ze na tejto ceste
stretne bolest. Taky clovek vie, Ze zaZije bolest sam, stretne ju u dru-
hych, ale neuzavrie sa do bezpecia necinnosti. Totiz, utrpenie a bo-
lest; ako samoiicel, zmysel nedavaji. Zmysel im doddva laska. Matka
Tereza (a ini hrdinovia Zitej viery) bola pohdriand ldaskou do takej
miery, ze premohla strach a isla pomdhat ranenym v meste plnom
vojnovej hystérie. A vedela preco. Jej Majster, Rtorému zasvdtila svoj
Zivot, dal k tomu dobry priklad. C. Carretto pise, Ze nie je tajomstvom,
Ze Boh existuje, Ze je vecny, krdsny a nesmierny, ale tajomstvom je,
Ze je ukrizovanym Kristom, Ze je Bohom, ktory sa zjavuje v chudob-
nom. Na takého Boha ludstvo nebolo (a zdd sa, Ze nie je) zvyknuté.
Naozajstné krdalouvstvo, skryté od staroci, je ukrizovany Boh. A ldska,
prava laska, vie iba pomdhat, osvieZovat a prist na kriz, aby pove-
dala zbojnikovi, ktory sa kR nej obracia: ,,Dnes budes so mnou v raji
Toto bolo a stdale je cosi tiplne nové.

Lenze existuje, ako hovori C. Carretto, maly ,trik“, ktory je prave
pre toho, kto sa boji utrpenia. Ten trik je: viac miluj, aby si menej tr-
pel. To nie je ndvod na vyhladdvanie utrpenia. Toho je na svete dost.
To je navod na viac ldsky, Rtord je Nebom zjavenym tajomstvom.
Ked totiz odmyslime choroby, chudobu, psychické utrpenie, je vela
ludi, ktori bolest a utrpenie sposobujil, a to bud v dosledku chamti-
vosti, pychy, tiizby po moci, zdvisti alebo z roztopase. Skoda!



Tento svet, ako povedal papez Jan XXIIL, nepotrebuje natolko vel-
ky rozum, ako velkého ducha. Duch vnima mdrnivost nendsytnosti,
vidi dosledky aplikdcie rozumu povySeného na absolittnu velicinu
a vie, ze najvyssim pokladom ludstva nie je ropa, nie sit nukledrne
zbrane, nie sii zlaté rezervy, ale ldska. Len v nej sa moze spinit Zela-

nie, aby vsetci ludia boli bratmi.
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