ZAKLADNE NABOZENSKE PREDSTAVY
V STARE]J CINE

Jozef Tirto!

Abstract. This article aims to outline characteristics of religious thinking in
the ancient China. From 6™ century BCE onwards two remarkable views on life
and man are encountered in this region. One of them is related to the master
Lao-c’, who, living in the solitude, promoted such a lifestyle. The highest entity
was named by him tao - way. His followers are supposed to cleanse themselves
from desires and fervidness, but at the same time to strengthen their meekness.
The other view is linked to Confucius who promoted openness towards society
as well as education. He was a supporter of rituals. Confucius required from his
adherents behavior with noble manners, generosity, good will, diligence and
kindness.

Uvod

Poznatky o Zivote ludi na izemi Ciny z obdobia pred piatimi tisicro-
¢iami pochadzaju z archeologickych nalezov, z ktorych sa da usudzovat
na vyvoj roznych predhistorickych kultar (1)?. KedZe sucastou nalezov
nie sa pisomné zaznamy o udalostiach tejto doby, zavery sa daju ro-
bit len na zaklade artefaktov, vyobrazeni na nich, hrobov a predmetov
v nich uloZenych. Tak sa zistilo, Ze prvou kultirou v Cine bola kulttra
Jang-3a0 (2)°. Ako ukazalo datovanie, ide o obdobie viac ako 4 000 ro-
kov pred Kristom. Hoci nemozno extrapolovat (ide o lokalne nalezy),
dozvedame sa aj o mnohych informaciach z oblasti naibozenskych pred-
stav. Cifania verili v posmrtny Zivot fudskej due. Vyplyva to aj z nastro-
jov a potravin ukladanych do hrobov. Deti boli pochovavané v tesnej
blizkosti obydli vo velkych urnach. Na ich vrcholku bol otvor, ktory
mal umoznit navrat duse.

Postupne archeologické nalezy poskytovali uplnejsie zdroje infor-
micii. V obdobi dynastie Sang (1751 - 1028 pred Kr.) (2, s. 20) doku-
mentacia nabozenského Zivota bola ovela bohatsia. K dispozicii boli bo-
haté ikonografické pramene (nadherné ritualne vazy z bronzu). Cenné
informacie poskytli kralovské hrobky a vestecké napisy. Dynastia Sang
je prva, ktora zanechala pisomné pamiatky. Dozvedame sa, zZe naklon-

KedZe rukopis odbornika, ktory na tato tému predniesol svoje poznatky, nebol
dodany, predkladam citatelom historicky pohlad na kultarne a nabozenské pred-
stavy starych Cifanov.

Pociatky zaludnenia tzemia siahaju ovela dalej do minulosti. V tejto Gvahe zacina-
me obdobim, ktoré je ovela dokonalejsie zdokumentované

Jang-8ao je nazov podla dediny, v ktorej boli najdené hlinené malované vazy.



nost predkov a mocnosti urcitych riek a hor bola zaistovana prostred-
nictvom knazov. Dolezitou sacastou obradov bolo obetovanie obilia,
zvieracich aj [udskych obeti. Najvy$sou mocnostou, s ktorou predkovia
jednali menom Zijuceho krala, bolo boZstvo Ti (Pan) alebo Sang-Ti (Pin
z Vysin). Ti riadil kozmické rytmy a prirodné javy, zaistoval vitazstvo
kralovi, osud hlavného mesta a pocasia.

Zaujimavé je sledovat kozmologiu starej Ciny, v ktorej sa daji vysle-
dovat predstavy o vzniku vesmiru. VSetky mytologické predstavy st
spojené s bozstvami v rdéznych tlohach. Prvok, ktory sa prelinal cely-
mi dejinami Ciny, je zakladnou koncepciou $trukttry vesmiru. Na tra-
dicnom vyobrazeni vesmiru sa nachadza stred s vertikalnou osou ob-
klopenou Styrmi svetovymi stranami. Cina leZi v strede sveta a v strede
kralovstva je hlavné mesto, v strede ktorého je kralovsky palac. Vznika
tak sustava piatich Cisel - $tyri svetové strany a stred - s vierou v pit
zvrchovanych panov nebies. Tato koncepcia vyustuje do nabozenskej
predstavy, ktora tym, ze hlavné mesto je stred sveta, umoznuje komuni-
kaciu s nebom a podsvetim (2, s. 24).

Zaujimavym rysom cinskej filozofie, ktory sa prelina celou historiou,
je polarita - cyklus protikladnych, ale komplementarnych principov
znamych pod menom jang a jin (2). Jang a jin reprezentuju dva proti-
kladné aspekty, slovo jin vyvolava predstavu chladu, chladného poca-
sia, zatial Co jang navodzuje predstavu slnecna a tepla. Tieto pojmy sa
obsahovo obohacuju a rozsiruju na vsetky oblasti fudskej ¢innosti.

Lao-¢’ a vznik taoizmu

Klasické obdobie zacinajace 6. storo¢im pred Kr., v ktorom sa sfor-
movali dve vyrazné filozofické a nabozenské smery - taoizmus a kon-
JSucionizmus. V tomto obdobi sa uz vyuziva pismo a vytvaraju sa diela,
v ktorych sa formuluju filozofické a nabozenské predstavy. Predstavite-
lom ¢i zakladatelom taoizmu bol Lao-¢’ nazyvany tiez Stary majster. Po-
vazuje sa za autora zakladnej knihy Taoizmu Tao-te-ting, ktora ma v tao-
izme centralne postavenie. Tato kniha pozostava z 81 kratkych kapitol
a da sa precitat na jedno posedenie. Je vSak povazovana za kanonicka
knihu, ku ktorej sa vracali nasledovnici Lao-c’. Nazory na jej autorstvo
sa vSak rozchadzaju. Zhoda je ale v tom, ze dochovany text pochadza
z 3. storocia pred Kr. a je skor zbierkou rdoznych filozofickych $kol. Ne-
mozno jej vSak upriet, Ze obsahuje koherentné myslenie a savis, ktory
predpoklada akysi druh autorstva (2, s. 33).

Vyznamnym stapencom taoizmu bol Cuang-c’, ktory rozsiril zaklad-
nu knihu o 33 kapitol. Aj tu sa predpoklada, ze vicsinu kapitol napisali
jeho ziaci alebo komentatori (3). Opisuje sa v nej idealny zivot ako na-
vrat k pravej fudskej povahe, ktora sa vyznacuje neznalostou a neziados-
tivostou. Tato kniha sa poklada za filozoficka formu taoizmu. Na rozdiel
od Lao-c’, ktorého historickost byva ¢asto spochybiiovana, Cuang-c’ je
dolozenou historickou osobnostou.



Tao

Vseobecne sa tao preklada ako cesta, o ale nevystihuje ducha
pojmu. Sam Lao-c’ o nom hovori: ,Existuje cosi hmlisté a beztvdrne,
a predsa hotové a dokoncené. Pouvstalo pred nebom a zemou. Je tak
tiché! Tak pusté! Stoji samo a nemeni sa. Prenika vsetko vokol a nic
ho neohrozuje. Moze sa pokladat za matku vsetkého. Jeho meno ne-
pozndam. Oznacujem ho ako tao.“ (5, kap. 25) A tak sa toto abstraktné
pomenovanie charakterizuje ako nepolapitelny prazaklad sveta, zakon
vsetkych zakonov. Tao je zakladna realita, tajomna a nepostihnutelna,
je zdrojom vsetkého jestvovania, pravou pric¢inou, zakon ovladajaci
a riadiaci vesmir.

Blizsie k realite Cloveka a vesmiru je chapanie Tao ako cesty, po kto-
rej treba kracat, ako predstavy o spdsobe spravania a moralnych zasad.
Stari Cinania si zakladali na spojeni medzi zemou a nebom, medzi po-
svatnymi mocnostami a fTudmi. Vo filozofickom i nabozenskom mysleni
je tao principom poriadku. V tomto zmysle hovorime o nebeskom tao
a pozemskom tao, ktoré predstavuja protiklady podobné ako jin a jang
a o tao ¢loveka (o zasadach mravného konania).

Tradicny symbol, Rtory reprezentuje sily jin
a jang. BodRy opacnej farby v ciernom a bie-
lom poli symbolizujii, Ze v kaZdej zo sil sa na-
chadza aj opacnad sila.

Diagram najvyssej Rrajnosti. Symetrické us-
poriadanie tmavého jinu a svetlého jangu.
Symetria nie je staticka, je to rotacnda symet-
ria, ktord velmi pésobivo naznacuje nepretr-
zity cyklicky pohyb. Jang sa cyklicky vracia
k svojmu zaciatku, jin dosiahne svojho maxi-
ma a uvolfiuje miesto jangu (4, s. 84).

Symbolika polarity ma dlhu tradiciu a v ¢inskom mysleni je prostried-
kom na vysvetlovanie prirodnych javov a Cloveka. Jin a jang si normal-
ne v stave rovnovahy. Ak narastie jeden, druhy ustupi. Inymi slovami
vsetko ma svoj opak a jedno nemdze existovat bez druhého (den ne-
moze existovat bez noci). Podstatnou vlastnostou tao je cyklicka po-
vaha jeho neustileho pohybu a zmeny. Cyklické procesy prebiehaja-
ce vo vesmire a v zZivej prirode su vysledkom vzajomnej interakcie jin
a jang. Plasticky opis striedania leta a zimy uvadza Eliade: , Podla filo-
zofov vraj v priebehu zimy jang oklame jin, prechadza na dne pod-
zemnych prameriov pod zamrznutou zemou RazZdorocnou skiis-
kou, z Rtorej vychdadza oZivené. Na jar Rlope pdtou na zem a unikd
zo svojho vdzenia: vtedy praskajii lady a prebuidzaji sa pramene*
(2, s. 206, v tejto praci su citacie dalsej literatary). MdZe nastat situacia,
ze sa stav vyhroti az do krajnosti. Vtedy sa obrati a dospeje k svojmu



protikladu. Tato viera viedla Cifanov k volbe strednej cesty. Dobre to
ilustruje obava, ze ti, ktori hromadia Coraz viac penazi, aby zvicsili svo-
je bohatstvo, skoncia ako bedari, tak ako Clovek, ktory sa chce dostat
Coraz dalej na vychod, skonci na zapade. Podla tejto viery je lepSie mat
primalo, ako privela a lepSie nechat veci nedorobené, ako ich prehnat.
Takto sa sice moze stat, ze sa Clovek nedostane prilis daleko, ale ma is-
totu, ze ide spravnym smerom (4, s. 82).

Jin a jang neovladaju len kozmické rytmy, vztahuja sa aj na aktivi-
ty dvoch pohlavi. Pritom vSetko, Co je jin, je Zenskej povahy a co je
jang, je povahy muzskej. Ciflania v tejto viere Zili. Dokazuju to ritualy
pri kolektivnych oslavach, pri ktorych dva protikladné chory zoradené
jeden proti druhému sa navzajom provokuju. Jang vola, jin odpoveda
- chlapci volaju, dievcata odpovedaju. Cely proces svojim umiestnenim
je zasadeny do Sirokého ramca kozmického a spoloc¢enského poriadku
(2,s.27).

Tao zahina vSetko. Striedanim jin a jang sa vysvetluju nielen kozmic-
ké procesy, ale aj [udské spravanie a zivot spolocCenstiev [udi. Taoista
nasleduje vzdy len jeden vzor, tao. Kniha Tao-te-ting sice neopisuje tao,
naopak, hovori, ze tao, ktoré mozno postihnuat slovami, nie je vecné
a nemenné tao; meno, ktoré mozno pomenovat, nie je vecné a nemen-
né meno (5, kap. 1), Lao-¢’ vSak ma predstavu, ako treba po ceste (tao)
kracat. Naznacim, ako by mal vyzerat taoista v zmysle tychto rad (5, 6).
Mal by to byt ¢lovek vyprazdneny - ocCisteny od tizob a vasni, posiliu-
juci pokoru a poddajnost. V kapitole 13 sa ocenuje altruizmus slovami:
LKto si vo vdzenosti, telom urobi ludstvo, tomu mozno zverit svet.
Kto si v ldske, tak ako telo zamiluje ludstvo, tomu mozno odovzdat
svet”.

V 22. kapitole sa zvyraznujui osobné ¢nosti cloveka:

To je, preco sa mudry upina na jedno, a stava sa prikladom sveta.
Nevystavuje sa na obdiv, a preto Ziari.

Nepoklada sa za dokonalého, a preto je oslavovany.
Nepresadzuje sa, a preto nachddza uznanie.

NevyvySuje sa, a preto vynikd.

Nebojuje a nesiiperi, a preto niet na svete nikoho,

Kto by sa odvdazil s nim merat.

V tomto duchu pokracuje kniha Tao-te-ting v 24. kapitole:

Kto sa stavia na $picky, prestdva stat pevne.

Kto krdca strojene, nemoze dlho ist.

Kto hladi iba na seba, prestdva byt jasnozrivy.

Kto dava iba sebe za pravdu, prestdva byt hodny obdivu.

Kto sa presadzuje, nemoze byt uzndvany.

Kto sa len sebou samym pysi, nebude diho v popredi. Kto vsak po-
stupuje cestou Tao, ten si povie: ach, aké malicherné je prejedat sa
a pachtit sa za vecami! Preto,

Kto stelesriuje Cestu Tao, nikdy v tom nezotrvava.



Zaverec¢na kapitola Tao-te-tingu (81) stoji za povsimnutie, lebo jej po-
solstvo uznava aj dnesna doba:
Doveryhodné slovd nebyvajii liibive,
labivé reci nebyvaji déveryhodné.
Co je vynikajiice, nepotrebuje byt obhajované,
¢o potrebuje byt obhajované, nebyva vynikajiice!
Midrost nie sit rozsiahle vedomosti,
rozsiahle vedomosti nemusia byt mudrostou!
Dokonaly ¢lovek nehromadi!
Cim viac kond pre druhych, tym viac md,
&im viac ludom ddva, tym viac sa mu dostdaval

Na zaklade aj tychto riadkov mozno vyjadrit posolstvo Tao-te-ting
(Lao-c”), ze Clovek ma zit a pdsobit vo svete, ale tak, aby vnatorne ne-
bol z tohto sveta. Ma pozorovat a milovat Iudi aj veci, ale nesmie k nim
lipnut, lebo stale musi mat na pamiti, Ze riSou svitosti je vnutro cloveka
a nie to, ¢o lahodi jeho oku.

Pozoruhodné je, aké hodnoty sa objavuja v uc¢eni Lao-c’ hlboko v his-
torii [udstva, pred tym, ako ich v plnej miere predniesol Kristus. Kde sa
vzali? Museli byt vlozené do vienka ¢loveka od nepamiti.

Konfucionizmus

Druhym vyznamnym predstavitelom starovekej ¢inskej kultury bol
Kchung fu-c’, znamy u nas pod latinizovanym menom Konfucius. Zil
v 5. storoci pred Kr. Su mu priznané tituly Mudrc vSetkjch vekov a tiez
Prvy ucitel, hoci je pravda, Ze nevytvoril ziadny uceleny systém logiky,
etiky alebo metafyziky. Bol vSak prvy, kto sukromne vyucoval zZiakov.
Velky doraz kladol na vzdelanie a vychovu. Zachoval sa jeho vyrok: ,Co
Jje vdicSia radost ako sa zahibit do stiudia?“ (7, kap. 1, zlomok 1).

Konfucius Zil v dobe, ked skoncila slavna éra silnej dynastie Cou, kra-
jina sa ocitla v anarchii a bezpravi a o moc sa delili tri $fachtické kla-
ny. Bieda a utrpenie, ktoré s tym suviseli, ho viedli k asiliu o reformu
vlady. Podstatou jeho navrhu bolo uplné vzdelanie. Bol presvedceny,
ze jedinec sa ,uSlachtilym“ nerodi. Spravnym clovekom sa mdze stat
ktokolvek, kto sa vzdelavanim nauci spravat tak, ako to vyzaduje tao.
Podla neho bol uslachtily muz taky, ktory sa vyznacoval piatimi vlast-
nostami: vybranym spravanim, uslachtilostou, dobrou volou, usilov-
nostou a ldaskavostou. Od neho pochadza vyrok, ktory sa Casto pouziva
aj dnes: ,,Co nechces, aby ini robili tebe, nerob ani ty im“ (7, kap. 5,
zlomok 12).

Hoci ho historia radi medzi filozofov, nabozenstvo bolo pre neho do-
lezitym prvkom pri usporiadani a udrziavani poriadku v State. Zdoraz-
noval uctievanie predkov, ako to vyjadril napriklad v rozhovoroch so
svojimi ziakmi: ,Kto plni volu svojho otca, kym Zije, a ked uz neZije,
neprestane kracat v jeho stopdch, a kto od cesty tej sa neodkloni ani



po uplynuti troch rokov smiitku, o takom cloveku mozno povedat, Ze
je stelesnenim synouvskej cnosti“ (7, kap. 1, zlomok 11).

V chapani dokonalosti bol medzi Lao-c’ a Konfuciom znac¢ny rozdiel.
Lao-c’ zil anonymne a v ustrani, ¢o vysvetluje chybajuce udaje o jeho Zi-
vote. Konfucius, naopak, vypracoval moralnu a politicka reformu, sam
vstupoval do verejného Zivota a bol vyhladavanym radcom. Vo vztahu
Lao-c’ a Konfucius sa traduje tato udalost: Ked sa Konfucius prisiel opy-
tat Lao-c’ na obrady (Konfucius im prikladal velky vyznam), ten mu od-
povedal: ,Chrari sa svojho arogantného humoru, vsetkRych svojich tii-
2ob, domyslavého tonu a prislusnej horlivosti. Ni¢ z toho nemd pre
tvoju osobu vyznam. To je vSetko, ¢o ti mézem povedat™ (2, s. 32).
Zhrozeny Konfucius to svojim ziakom komentoval takto: , Vedel som,
Ze vidk lieta, ryba plava, zvieratd behaju; ale zvieratda mozZno chy-
tit do siete, vtdky mozno zasiahnut sipom. Pokial sa tyka draka, ne-
viem nic, len to, Ze je vyndasany mrakmi a vetrom do vysok. Dnes
som videl Lao-c’. Je to drak“. Lao-c’ kritizuje Konfucia za to, Ze prikla-
da vyznam obradom, spolo¢enskym hodnotam a racionalizmu, preka-
Za mu aj vztah k vzdelavaniu, ktory, ako sme videli, Konfucius vysoko
hodnoti. Kniha Tao-te-ting v 20. kapitole k tomu hovori: ,Skoncujme
s ucenostou a bude po starostiach! Jedinecné a mnohé navzdjom od-
stratiovat’ - naco?!“ Konfucius je za otvorenost voci svetu, vzdelaniu,
dobrocinnosti a spravodlivosti, Lao-c’ za uzavretost v necinnosti. Obi-
dvaja sa zhoduju v potrebe nasledovat tao.
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